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1. Servicio Social/Modalidad/E strategia personas mayores para la 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: __ Comunidad de on_ndado caminos
in~hieiAn en~ial de V'da
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Nombre del encuentro: Espacios para crear

2.3. Acompafante social 2 cargoe de la digitacion: Carolina Pefialoza S Terapeuta Ocupacional

3. DESARROLLO

1 e e : 3.1, OBJETIVO GENERAL ) ;

Fomentar la vinculacidon en actividades manuales donde la persona mayor, maneje su funcionalidad y proactividad en
habilidades y destrezas _artisticas donde ejercite su creatividad y habilidad en las actividades manuales, para la decoracion de los
espacios de I3 institucion

: - - 32 OBJETIVOS ESPECIFICOS - oo oo
1. Mantener habilidades viso-manuales para el desarrollo artistico por medio de actividades ocupacionales y manejo adecuado
de su trempo libre

2 Realizar actividades manuales para reducir enfermedades osteomusculares y mantener movilidad de MMSS en

fuerzz elestcidad y movilidad

3 Mantener 2 persona mayor activa 2 nivel fisico de motricidad fina . gruesa y metal, previniendo el deterioro de procesos
mentales supenores como atencidn, concentracion y memoria.

3.3. METODOLOGIA

|Se realize desinfeccién ge los matenales a utilizar, seguido a esto se_alista el lugar donde se va a desarrollar la actividad,
[_poslenor 2 esto se invitz & las personas mayores para que se dirjjan al area establecida, garantizando el cumplimiento de los
lineamientos establecidos en el protocolo de bioseguridad, y por ultimo se desarrolla la actividad.

INICIAL

33 1 MOMENTO

se programa para los dias 2,16.23 de septiembre 2022, en sesiones de 90 minutos, trabajando en

aferentes escenarios & fin de favorecer su desempefio, cumpliendo con lo estipulado en el cronograma de actividades.

Las personas mayores participan en las actividades artisticas con cuadros en puntillismo en crepe un paisaje , teniendo encuenta
sus habilidades visomotrices y sus_patrones de movimiento integrales, como pinza fina pinza tripode, pinza lateral,

y movimientos de coordinacion manual, uniformidad, lateralidad y continuidad y mantener sus sus procesos mentales superiores
en atencibn, concentracion, esta dividido en 2 grupos los que realizan las bolitas en papel crepe de colores y el otro grupo

realiza el pegado en la figira de paisaje.

3,32 MOMENTO
CENTRAL




Se sigue el proceso de puntillismo, decorando el paisaje en papel crepe, separando por colores en utencilios para seguir realizando la

actividad, en la decoracidn de la figura en el paisaje.

3.3.3, MOMENTO
FINAL

3.4 RECURSOS

pabel crebe de colores : colbon, figura de pais.aje én papel Personas mayores y auxiliar de terapia ocupacional

fotocopiado.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se realiza las manuales donde manejan su creatividad y destreza manual para realizar_con papel crepe un paisaje colorido,

teniendo encuenta su creatividad, manejando su tiempo para ejecutar actividades que mantienen sus procesos cognitivos a nivel de

atencidn, concentracion y memona en cada elaboracion teniendo encuenta paso a paso las tecnicas en la ejecucion para

elaborar el paisaje_y el mantenimiento de sus patrones de mivimiento visomotrices adecuados como pinza fina, pinza tripode y habilidades

manuales .

Fecha oe evaluacidn de! encuentro: 2,16.23 Septiembre 2022

Nombre del profesional que evalua:___Carolina Pefaloza Sanchez__Terapia Ocupacional




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL
LINEA DE ATENCION: CUERPO Y MENTE
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ESPACIOS PARA CREAR
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Tratamiento de datos personales:
compromiso de los asis
legales a que haya lugar de acu

tenles y de la SDIS no divulgar

Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
informacion alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones

erdo con la Ley 1581 de 2012 y Decrelo 1377 de 2013



